
Фонд оценочных средств учебной (ознакомительной практики) 

 

Задание 1. Пройти инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны 

труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами 

внутреннего трудового распорядка профильной организации (наименование 

организации).  

Задание 2. Ознакомиться с законодательной базой и локальными 

нормативными актами, регламентирующие деятельность профильной 

организации (наименование организации).  

Задание 3. Ознакомиться с основными направлениями работы, внутренним 

распорядком работы профильной организации (наименование организации) и 

требованиями, предъявляемые к работникам и занимающимся.  

Задание 4. Ознакомиться со штатным расписанием профильной организации 

(наименование организации) с учетом политики охраны персональных данных 

и выполнить сравнительный анализ.  

Задание 5. Разработать план антидопинговых мероприятий для включения в 

программу спортивной подготовки (вид спорта) в профильной организации 

(наименование организации).  

Задание 6. Проведение мониторинга материально-технической базы в 

профильной организации (наименование организации) в соответствии с 

Федеральными стандартами спортивной подготовки по (вид спорта), 

подготовка рекомендаций по оснащению и их обоснование.  

Задание 7. Провести мониторинг обеспеченности спортивным инвентарем и 

оборудованием в профильной организации (наименование организации) с 

Федеральными стандартами спортивной подготовки по (вид спорта), 

подготовка рекомендаций по оснащению и их обоснование. 

Задание 8. Провести анализ программы спортивной подготовки по виду спорта 

на соответствие Федеральным стандартам спортивной подготовки.  

Задание 9. Разработать методические рекомендации по выполнению 

общеразвивающих упражнений в соответствии с полом, возрастом, уровнем 

физической подготовленности занимающихся, их уровнем тренированности, 

группы здоровья (по выбору обучающегося). 

Задание № 10. Провести анализ соревновательной деятельности спортсменов 

спортивного резерва в избранном виде спорта. 

Задание № 11. Составить отчет по итогам учебной (ознакомительной) 

практики на основе самооценки 


